





VORWORT

Liebe Leserin, lieber Leser,

Hausliche Gewalt erfordert HINSEHEN - ERKENNEN
- HANDELN. Drei wichtige Aspekte unserer Arbeit.
Wir missen sie gemeinsam im Blick haben, wenn

wir unsere Sache gut machen wollen. Im Jahr 2015
haben wir dieses komprimiert in einer zweiwdchigen
Offentlichkeitsaktion ,Unfassbar - Hausliche Gewalt
einmal ganz offentlich® in Ostfildern versucht.

Aber natirlich wird unser Jahr nicht nur von den
,Highlights® bestimmt. Vielmehr ist es unsere
tagliche Arbeit, mit den betroffenen Frauen und
ihren Kindern eine Perspektive zu entwickeln sowie
konkrete Schritte in ein Leben ohne Gewalt und in
Sicherheit zu gehen.

HINSEHEN UND ERKENNEN ist wichtig fur die Mit-
arbeiterinnen in unserer Beratungsstelle, die im Jahr
2015 erneut einen gestiegenen Beratungsbedarf ab-
zudecken hatten. Beratungen sind langwieriger und
komplexer geworden; auch die Fliichtlingsthematik
kommt langsam in der Beratungsstelle an.

Im Frauenhaus ist zusatzlich das tatkraftige
HANDELN von zentraler Bedeutung dafiir, dass
die Schutzsuchenden und ihre Kinder zur Ruhe
kommen und die Kraft fiir einen Neuanfang finden.

Wir sind dankbar, dass wir 2015 von Ehrenamtlichen
und einer Praktikantin unterstiitzt wurden. Ebenso
konnte eine hauswirtschaftliche Teilzeitkraft ange-
stellt werden, die auch erndhrungspdadagogische
Angebote fiir die Bewohnerinnen anbietet. Dank

groRziigiger Spenden fand wieder unser beliebtes

Sommerferienprogramm fiir die Kinder statt.

Mit Mitteln der Gliicksspirale haben wir Bildungsmo-
dule zur gezielten Offentlichkeitsarbeit entwickelt,
um Betroffene aber auch Multiplikatorinnen zu
erreichen.

Auch im vergangenen Jahr musste viel Zeit investiert
werden, um die Finanzierung von Beratungsstelle
und Frauenhaus zu sichern. Dabei ging es um Tages-
satzverhandlungen fiir das Frauenhaus, um Zuschiisse
fiir die Beratungsstelle und um die Einwerbung von
Projektmitteln fiir BildungsmaRnahmen und Spenden
fur die Forderung der Kinder im Frauenhaus.
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Wir danken allen, die unsere Arbeit moglich machen
und finanziell unterstiitzen, ganz herzlich. Es bleibt
dennoch festzuhalten, dass der Kampf um die finan-
zielle Absicherung der Arbeit viel Energie und Zeit
erfordert.

Die Mitarbeiterinnen und Vorstandsfrauen von
Frauen helfen Frauen Filder e.V. nehmen auch 2016
motiviert und mit Engagement ihre Aufgaben wahr
und sind auf neue Herausforderungen eingestellt.
Dabei bendétigen wir Ihre Unterstiitzung. Bitte stehen
Sie auch in Zukunft an unserer Seite - und damit an
der Seite von Frauen und Kindern, deren Leben von
Gewalt geprdgt und bedroht ist.

Wir griiffen Sie ganz herzlich
Vorstand und Mitarbeiterinnen
Frauen helfen Frauen Filder e.V.

Es gibt ein Bleiben im Gehen,
ein Gewinnen im Verlieren,
im Ende ein Neuanfang.

Volksweisheit
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OFFENTLICHKEITSAKTION

Um das HINSEHEN zu fordern, haben wir in diesem
Jahr neben all der Arbeit mit den betroffenen Frauen
und Kindern im Frauenhaus sowie in der Beratungs-
stelle eine groRe Offentlichkeitsaktion veranstaltet.
Im November zeigten wir fir zwei Woche die
Plakatausstellung ,Unfassbar - Héusliche Gewalt ein-
mal ganz 6ffentlich”im Stadthaus in Ostfildern-Scharn-
hauser Park. Die 16 ausgestellten Plakate wurden
von Studierenden der Hochschule fiir Gestaltung in
Pforzheim entwickelt, die sich in enger Zusammen-
arbeit mit Mitarbeiterinnen des Frauenhauses in Calw
dem schwierigen Thema gestellt haben. Die Bilder
zeigen auf ganz unterschiedliche Weise die Betrof-
fenheit der Frauen und auch der beteiligten Kinder.

Zur Vernissage die von Herrn Oberbirgermeister
Bolay eroffnet wurde, sprach Lars Groven, Anti-
aggressivitdats- und Coolnesstrainer zum Thema:
,Hausliche Gewalt - Zivilcourage zeigen?* Besonders
wirkungsvoll war das integrierte Schauspiel von
Hanna Hess und Irfan Kars, die wahrend der Veran-
staltung ein Paar spielten, das in Streit geriet. Der
Mann beschimpfte dabei seine Freundin sehr heftig.
Daraufhin zeigte der Referent auf eindriickliche Weise
den Besuchern verschiedene Verhaltensweisen und
Reaktionsmoglichkeiten von Zivilcourage auf.

Ein kleiner Blick in den Vortrag wahrend der
Vernissage:

Bei Zivilcourage geht es genau um die Aspekte
HINSEHEN, ERKENNEN und nattirlich auch um das
HANDELN!

Beziehungsgewalt in der Offentlichkeit I6st Irrita-
tion und Verunsicherung aus: ,Die kennen sich ja,
das geht mich nichts an, ich kenne die Vorge-

schichte nicht, ich blamiere mich, wenn ich mich
einmische”...

Wer Gewalt beobachtet, hat mit Emotionen von
Angst, Unsicherheit, Ohnmacht oder Wut zu tun.
Dass wir alle in solchen Situationen den Impuls
haben weiterzugehen, ist normal. Je mehr Men-
schen in der Nahe sind, umso starker wirkt dies
noch (Bystander-Effekt): ,Warum soll gerade ich
jetzt etwas sagen oder tun?“ Wer sich dessen
bewusst ist, kann diese Hemmschwelle leichter
tberwinden. Eine Gefahrdung ERKENNEN wir in
der Regel, wenn wir beim Beobachten ein unan-
genehmes Geflihl bekommen und die Situation
etwas Bedrohliches hat. Eine Mdglichkeit ist, die
bedrohte Person anzusprechen: ,Kennen sie sich?
Brauchen Sie Hilfe? Kann ich etwas fir sie tun?*
Damit ist man schon beim HANDELN.

Beim Handeln ist der wichtigste Grundsatz als Ziel
die Deeskalation zu haben und nicht das Herstel-
len von Gerechtigkeit in dieser Situation oder seiner
eigenen Wut nachzugehen. Diese ist zwar wich-
tig, aber ab einem bestimmten Grad kein guter
Ratgeber mehr!

Es gibt eine Vielzahl von wirkungsvollen Deeska-
lationsstrategien, auch wenn der Angreifer deut-
lich starker ist. Alles, was den Tater irritiert, ihn
von seinem Opfer ablenkt, kann eine Veranderung
bewirken und eine Mdglichkeit bieten, aus der
Situation zu fliehen. Auch ein stille Interventi-
on - einfach nur stehen bleiben und beobachten,
schafft alleine schon eine ,Offentlichkeit”, signali-
siert dem Angreifer, dass sein Verhalten wahrge-
nommen wird. Auch wenn es aus einer groReren
raumlichen Distanz heraus geschieht, ebenso ein
Rufen mit genligend Abstand: ,Ich habe die Poli-
zei gerufen® oder das Filmen der Situation mit
dem Handy aus sicherer Entfernung. Sich gezielt
an andere Passanten zu wenden, um gemeinsam
beobachtende Prasenz zu demonstrieren oder
gemeinsam zu agieren, ist eine weitere Moglichkeit,
hilfreich zu agieren. Dagegen wirkt es eher eska-
lierend, den Angreifer aggressiv oder ultimativ zu
konfrontieren; dies gibt ihm nicht die Moglichkeit
ohne Gesichtsverlust sein Verhalten zu stoppen.

Zivilcourage ist wichtig, kann lebensrettend sein,
muss aber auch den eigenen Schutz im Blick

haben. Wer sich selber mit gefahrdet, weil das
Handeln zu impulsiv oder zu konfrontativ ist,
hilft auch der bedrohten Person nicht.



Ein WENDO- Selbstverteidigungskurs wahrend
des Aktionszeitraumes bot Frauen die Mdglichkeit
unter Anleitung der Wendotrainerin Andrea Durner
ihr Handlungsrepertoire in unangenehmen, bedroh-
lichen oder gefdhrlichen Situationen zu erweitern.
Beim Infostand auf dem Wochenmarkt im Scharn-
hauser Park haben wir Luftballons verteilt, uns den
Fragen der Marktbesucher zum Thema gestellt und
zur Plakatausstellung eingeladen.

Den Abschluss der Aktion bildete eine Fachveran-
staltung fiir padagogische Mitarbeiterinnen am
25.11.2015, dem internationalen Tag gegen Gewalt
an Frauen, mit dem Thema ,Auswirkungen Haus-
licher Gewalt auf Kinder, hinsehen und erkennen,
benennen und handeln” (siehe Seite 7 in diesem
Jahresbericht). Mit Giber 80 Teilnehmenden konnten
wir eine groRe Ressonanz aus den Bereichen der
Kinderbetreuung, der Kindertageseinrichtungen
und der Schulsozialarbeit verzeichnen.

Unfassbar

HINSEHEN - ERKENNEN - HANDELN S

&

Wahrend des Aktionszeitraumes beteiligte sich auch
die Stadtbibliothek in Ostfildern mit einem thema-
tischen Biichertisch. Uber das Kulturbiiro Ostfildern
konnte das Theaterstlick fiuirs Klassenzimmer ,Es
ist, was nicht war” der Landesbiihne Baden, in dem
es auch um Hausliche Gewalt geht, gebucht werden.

Alles in allem eine gelungene Aktion, die uns mit
vielen Menschen ins Gesprach gebracht hat, sicher
aber auch von vielen Besuchern des Stadthauses,
die an den Plakaten in diesen zwei Wochen vorbei

gegangen sind, registriert worden ist.

~Ich hab“’
So wie der P

Hausliche Gewalt einmal ganz 6ffentlich

Plakatausstellung mit Rahmenveranstaltungen
vom 11.11.-25.11.2015

im Foyer des Stadthauses Ostfildern-Scharnhauser Park,
Gerhard-Koch-Str.1, 73760 Ostfildern
Mo, Di, Do 8 -18 Uhr Mi, Fr 8-12 Uhr Sa 9-12 Uhr

Entwickelt von Studierenden der Fachhochschule fir Gestaltung Pforzheim
in Zusammenarbeit mit Frauen helfen Frauen Calw e.V.

Eine Aktion von Frauen helfen Frauen Filder e.V.
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FALLBEISPIEL FRAUENHAUS-
BEWOHNERIN

ies ist die Geschichte von Frau P., einer
Bewohnerin unseres Frauenhauses.
Sie hat Uber Monate schwerste Gewalt
erlebt und ware daran fast gestorben.

Wahrend dieser Zeit gab es Menschen, die ihre Miss-
handlungen miterlebt hatten, aber nichts dagegen
tun konnten: ihre zwei Kinder, beide im Kindergar-
tenalter.

Es gab Verwandte, die von der Gewalt wussten, aber
lieber wegsahen.

Frau P. begegnete Menschen, die auf Grund ihres
Berufes die Gewalt erkannten, leider aber nicht
konsequent genug reagierten.

Und dann gab es einige Menschen, die handelten:
Passanten, die ihr das Leben retteten, engagierte
Beamte der Kriminalpolizei, die halfen, sie zu
beschiitzen, eine Anwadltin, die sie ernst nahm und
nicht zuletzt die Mitarbeiterinnen des Frauenhauses.

Unfassbar - Hausliche Gewalt einmal ganz 6ffentlich
,Knick“von Daniel Frank
|
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ALLES BEGANN im Jahr 2014, als Frau P. sich nach

einem Vorfall von ihrem Mann trennen wollte und

ihm dies mitteilte. Immer wieder hatte sie ihm eine
Chance gegeben, nun konnte sie nicht mehr.

lhr Mann nahm sie zuerst nicht ernst, dann nahm er
ihr den Trennungswunsch ubel. Er war gekrankt und
witend. In seinem Zorn drang er eines Tages in die
Wohnung ein, stellte sie zur Rede und als sie nicht
nachgeben wollte, bestrafte er sie. Er nahm ihr, wo-
rauf sie stolz war: schnitt ihr die hiiftlangen Haare
ab. Damit nicht genug, begann er sie zu verfolgen,
schlug sie und bedrohte sie. Er wurde zum Stalker.

Frau P. holte sich Hilfe bei der Polizei und beim Ge-
richt. Tatsachlich wurde auch ein Naherungsverbot
erlassen, wonach der Mann keinerlei Kontakt mehr
zu Frau P. aufnehmen durfte und einen Mindestab-
stand von 50 Metern zu ihr wahren musste.

Es sollte ihr nichts nutzen.

Noch am selben Tag drang Herr P. wieder in die
Wohnung ein. Diesmal bestrafte er seine Frau noch
schwerer: Er fesselte, knebelte und wiirgte sie.
Nur mit Mihe konnte Frau P. entkommen und die
Polizei alarmieren. Herr P. jedoch, der weder das
Naherungsverbot noch die Polizei ernst nahm,
lieferte sich mit einem herbeigerufenen Beamten
eine kleine Schlagerei. lhm passierte nicht allzu viel,
zumindest nichts, was ihn von seinen Verfolgungen
abhielt. Trotz der Androhung einer Geldstrafe,
tauchte er wieder vor der Wohnung seiner Frau auf.
Nun wurde klar, dass Frau P. und ihre Kinder in
Sicherheit gebracht werden mussten. Sie verlieRen
ihre Wohnung und tauchten in einem Frauenhaus
unter.

Herr P. suchte sie und fand den Aufenthaltsort
heraus. Frau P. musste mit ihren Kindern die Koffer
packen und eine andere Bleibe suchen, moglichst
weit entfernt. Diese Wohnortwechsel wiederholten
sich in den folgenden Wochen und Monaten noch
einige Male: immer wenn der Mann am Ort gesehen
wurde, musste die Familie in ein anderes Frauen-
haus umziehen.

Im Oktober, etwa ein halbes Jahr nach Beginn der
Eskalationen, kam es erneut zu einem schweren
Zwischenfall.

Herr P. hatte wieder einmal den Aufenthaltsort seiner
Frau herausgefunden und tauchte in ihrer Nahe
auf. Als Frau P. ihn sah, bat sie einen Taxifahrer
um Hilfe. Der nahm sie jedoch zundchst nicht ernst
und wollte sich nicht einmischen, schlieflich sahe



der Ehemann ganz harmlos aus. Das blieb Herr P.
aber leider nicht. Er stiirzte sich auf seine Frau, warf
sie zu Boden, schlug ihren Kopf aufs Pflaster und
trat ihr in die Rippen. Nun reagierte der geschockte
Taxifahrer und rief die Polizei. Frau P. zeigte den
Beamten das gerichtliche Naherungsverbot, erzdhlte
von dem Haftbefehl gegen den Mann und hoffte,
dass endlich etwas passieren wiirde, was ihren
Mann zur Raison brachte.

Bereits am nachsten Tag jedoch wurde er wieder
in der Umgebung gesehen. Die herbeigerufenen
Polizeibeamten meinten, dass Herr P. auf dem
Fahndungsfoto nicht eindeutig zu erkennen sei und
rieten Frau P., sich eine Anwaltin zu nehmen.
Frau P. wechselte ein letztes Mal das Frauenhaus
und kam zu uns.

Bisher waren die Strafanzeige, das Naherungsverbot
und der Haftbefehl spektakular erfolglos geblieben.

Frau P. glaubte kaum noch daran, dass jemand ihr
helfen wiirde.

lhr Verfolgungsmartyrium ging weiter.

Hatte Frau P. eine Zeit lang noch gehofft, dass sie
wieder zurlickkehren konnte in ihr altes Leben,
erkannte sie durch die Nachstellungen ihres Man-
nes, dass dies nicht mehr gefahrlos moglich sein
wirde. Da er immer noch auf freiem FuR war, muss-
te sie ihre alte Wohnung endgiiltig auflésen. Sie
bat um Hilfe bei den Amtern in ihrer Heimatstadt
und beim Wohnungsvermieter. Auch wir baten um
Unterstiitzung, denn es war klar, dass es fur Frau
P. gefahrlich werden koénnte. Leider gab es bis auf
wenige Ausnahmen keine Rickmeldungen und
Unterstutzungen.

Als es dann bei der Wohnungsauflésung tatsachlich
wieder zu schweren Ubergriffen kam, informierte
Frau P. schon gar nicht mehr die Polizei. Sie wollte
nur noch weg, zuriick in unser Frauenhaus.

Was sie nicht wusste war, dass ihr Mann ihr gefolgt
war. Noch in der Nahe des Bahnhofes in Stuttgart
kam es zum folgenschwersten Uberfall auf Frau P.:

Fur sie vollig tberraschend stiirzte sich ihr Mann
von hinten auf sie, stiel sie zu Boden, setzte sich
auf sie und stach mit einem Schraubendreher auf
ihren Kopf ein. Er durchstie® den Unterkiefer bis in
den Gaumen, so dass zwei Zdahne herausgetrennt
wurden. Danach fligte er ihr noch mehrere tiefe
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Unfassbar - Hausliche Gewalt einmal ganz
offentlich

,Davongekommen*“von Alexandra Bubnov
|

Stichverletzungen am Kopf zu.

Drei Manner hatten den Ubergriff beobachtet und
ohne lange zu liberlegen, griffen sie ein: einer stieR
mit einem gezielten FuBtritt den Tater von seinem
Opfer, zusammen mit einem anderen Mann sorgte
er dafiir, dass Herr P. nicht zuriickkehren konnte,
um weiter auf seine Frau einzustechen. Der dritte
Mann kiimmerte sich in der Zwischenzeit um die
schwer verletzte Frau, leistete erste Hilfe und rief
den Notarzt.

DIE EINMISCHUNG
UND DAS MUTIGE EINGREIFEN DER DREI MANNER
RETTETEN FRAU P. DAS LEBEN.

Und jetzt endlich geschah, was schon friiher wichtig
gewesen wdre: Die Gefahrdung von Frau P. wurde
sehr ernst genommen. Da der Ehemann fliichten
konnte, waren alle in Alarmbereitschaft.

Eine groRe Angst von Frau P. war, dass sie nun
unser Frauenhaus verlassen miuisste. Dafiir hatte sie
keine Kraft mehr gehabt, wollte auch ihren Kindern
hicht schon wieder einen Wechsel zumuten.
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FALLBEISPIEL FRAUENHAUS-
BEWOHNERIN (Fortsetzung)

Wir Mitarbeiterinnen entschieden, dass Frau P. mit
ihren Kindern trotz der Gefahr bei uns bleiben
konnte, solange es uns gelang, sie innerhalb des
Hauses zu versorgen und die Begleitung auRerhalb
des Hauses sicherzustellen.

Alleine hatten wir das kaum geschafft, aber in der
Zusammenarbeit mit den engagierten Beamten der
Kriminalpolizei, die sich um den Personenschutz
kiimmerten, wurde es moglich.

Frau P. wurde von der Kripo ausgiebig zu ihren

Gewalterlebnissen und dem Tathergang befragt.
Es berihrte sie sehr, wie verstandnisvoll auf sie
eingegangen wurde.

Nach dem Tater wurde intensiv gefahndet und es
dauerte nicht lange, da gelang es, ihn zu verhaften.
Da er bisher kaum Konsequenzen nach seinen Uber-
griffen erfahren hatte, wahnte er sich in Sicherheit.
Etwa ein halbes Jahr spater kam es zur Gerichtsver-
handlung. Der Richter glaubte Frau P. und verurteilte
ihren Mann zu einer Haftstrafe von mehr als 9 Jahren.
Der Verstolh gegen das Gewaltschutzgesetz wurde
mit eingerechnet.

Der Genesungsprozess von Frau P. dauerte lang und
ist bis heute noch nicht ganz abgeschlossen. Sie ist
auf einem guten Weg und ihre Zukunftsaussichten
sind sehr positiv.

Was sie nicht vergessen wird, ist das gute Gefiihl,
dass Menschen sich fir sie eingesetzt haben.

Sie haben hingeschaut und gehandelt, waren freund-
lich und verstandnisvoll, zeigten Anteilnahme.
Das ist etwas, was wir alle in solchen Situationen
tun konnen. Wir miissen nicht immer Helden sein,
die korperlich eingreifen, wie die drei Manner am
Bahnhof (wobei sie genau damit das Leben von Frau
P. retteten).

Alleine schon, dass wir nicht wegsehen, dass wir
fragen, uns kiimmern, Hilfe holen und mit den
betroffenen Menschen Kontakt halten, ist wichtig
und wertvoll. Und je mehr sich engagieren, desto
leichter wird es fiir den Einzelnen.

Unfassbar - Hausliche Gewalt einmal ganz 6ffentlich
,Mit Schlag”von Caroline Huber
|
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Unfassbar - Hausliche Gewalt einmal ganz o6ffentlich
Faust“von Constanze Thieleke
|

AUSWIRKUNGEN HAUSLICHER
GEWALT AUF KINDER

Gesundheit von Frauen in Deutschland”
(Schréttle/Miiller 2004) hat nicht nur repra-
sentative Ergebnisse zu Gewalt gegen Frauen in

D ie Studie zur ,Lebenssituation, Sicherheit und

Partnerschaften vorgelegt, sondern auch das Einge-

bundensein von Madchen und Jungen - teilweise von
Beginn ihres Lebens an - in das Gewaltgeschehen
sichtbar gemacht.

&
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,Uber die Hiilfte der befragten Frauen, die iiber letzte
gewaltbelastete Beziehung sprachen, hatten zu dieser
Zeit mit Kindern zusammengelebt. Sie berichteten
mehrheitlich, dass die Kinder die Gewaltausbriiche
miterlebt hatten.

Etwa 20 % derjenigen Frauen, die in der letzten
gewaltbelasteten Partnerschaft wiederholt Gewalt
erlitten hatten, gaben die Geburt eines Kindes als
das Lebensereignis an, das sie als Ausléser flir den
Beginn der Gewalt ansahen, weitere 10 % nannten
die Schwangerschaft als Ausldser. Aber auch die
Vorbereitung einer Familiengriindung, wie das Be-
ziehen einer gemeinsamen Wohnung (14 %) oder
die Eheschliefung (38 %), kénnen solche Lebens-
ereignisse sein. Sie werden als Ausléser fiir Gewalt
ofter genannt als unerwartete Einbriiche in der
Lebensplanung wie z. B. Arbeitslosigkeit!”

(Barbara Kavemann in ,Handbuch Kinder und Hdiusliche
Gewalt”, 3. Auflage 2013, S.17)

Im Rahmen unserer diesjahrigen Offentlichkeitsaktion
haben wir in der Fachveranstaltung fir padagogische
Mitarbeiterlnnen am 25.11.2015 die Betroffenheit
der Kinder und die Auswirkungen von Gewalt auf sie
im Uberblick aufgezeigt.

Hdiusliche Gewalt aus Sicht der Kinder

1. In welchen Formen sind Kinder von Hauslicher
Gewalt betroffen?

* Zeugung durch Vergewaltigung
* Misshandlung im Mutterleib
* Miterlebte Gewalt durch
- Beobachten
- Mithoren
- Einmischen
- als ,Schutzschild“ benutzt werden
* Eigenes Geschlagen werden
* Instrumentalisiert werden in Trennungskon-
flikten
* Verletzt oder bedroht werden als Strafe fur
die Mutter
* Drohende oder reale Misshandlung von
Haustieren
* Entfuhrt werden von einem Elternteil
* Getotet werden (erweiterter Suizid)
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2. Welche Gefiihle entstehen bei Kindern durch
das Erleben Hauslicher Gewalt?

ANGST

’ ’ Es hat in meinem Bauch gezittert, wenn der

Papa nach Hause kam und ich an seinem
Gesicht schon sehen konnte, ob heute wieder
ein schlimmer Abend werden wiirde ((

OHNMACHT

’ ’ Ich wollte der Mama helfen, aber ich war
wie eingefroren, ich konnte keinen Schritt
machen und der Mund ging auch nicht auf (f

ENTSETZEN

” Er hat auf die Mama eingetreten und ob-

wohl sie geweint hat und immer gesagt hat,
er soll aufhoren, hat er weiter gemacht und
liber sie gelacht... (¢

AMBIVALENZ

” Der Papa hat mit mir viele schbne Sachen
gemacht und ich will nicht dass er auszieht,
aber er soll auch nicht so gemein zur Mama

sein... [( Unfassbar - Hausliche Gewalt einmal ganz offentlich
,Teddy“von Alexandros Keroglou

SCHULDGEFUHL

’ Ich dachte immer, ich muss lieber sein, mich
mehr anstrengen...der Papa hat die Mama

angeschrien, warum sie mich nicht im Griff SCHWERER LOYALITATSKONFLIKT ZWISCHEN
habe... (¢ DEN ELTERN
3. Welche Folgen hat das Erleben Hauslicher UBERNAHME VON ERWACHSENER, SCHUTZENDER,
Gewalt fiir die Kinder? SORGENDER ROLLE
STARKE VERUNSICHERUNG ” Ich wollte nicht mehr in die Schule gehen,
wenn ich wusste, dass die Mama dann
WAHRNEHMUNGSUNSICHERHEIT mit dem Papa alleine zuhause war - ich musste

’ ’ Der Papa sagt, dass die Mama einen kran- auf sie aufpassen {4

ken Kopf hdtte und er sich gut um uns alle
kiimmern wiirde... ((

ISOLATION

”Ich habe nie jemand mit nach Hause
gebracht, weil ich nie wusste, was heute
wieder passiert ((

VERSTRICKUNG

’ Wir Mdnner miissen doch zusammen
halten, hat der Papa immer zu mir

gesagt... ((
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4. Welche moglichen Reaktionen zeigen sich bei
betroffenen Kindern?

* Aggression
* Riickzug/Depression

* Regression

* Versuch der Rettung

¢ Traumatisierungssymptome:
Hypervigilanz (standige Ubererregung), Flash-
backs, Albtraume, Dissoziation, Gefiihlsab-
stumpfung, Tauschung

* Schutzsuche

Es zeigt sich im Uberblick, dass Kinder in vielschich-
tiger Weise von der Beziehungsgewalt in ihrer Familie
betroffen sind. Neben den (mit)erlebten Gewalt-
handlungen oder Bedrohungen leben sie in einem
Umfeld von unzureichendem Schutz und Ohnmacht,
von eingeschrankter elterlicher Handlungsfahigkeit
und brauchen unbedingt besondere Beachtung und
Unterstutzung!

Entscheidend ist es, die unterschiedlichen Reaktionen
in ihren Auspragungen wahrzunehmen - HINZUSEHEN
- und im Gesamtzusammenhang zu ERKENNEN.

Unfassbar - Hausliche Gewalt einmal ganz 6ffentlich
Das HANDELN umfasst nun auch wieder verschiedene »~Memory“von Alexandra Bubnov

Ebenen. Fir padagogische Fachkrafte, die mit den

Kindern arbeiten, heiRt das als erstes ein Angebot
von Offenheit fiir das schwierige Thema zu signali-
sieren und Vermutungen konkret zu benennen.
Kinder haben ein Gesplr, ob das Gegenliber das
Thema aushalten kann. Als ndchster Schritt kann
ein Gesprdachsangebot an die Mutter stehen, bei
dem thematisiert wird, was das Kind gedulert oder
angedeutet hat. Das Einbinden der entsprechenden
Fachstellen und parallel immer ein Abwagen der
Gefahrdungslage der Beteiligten, ist notwendig.

Firr die Kinder hat ein Offenbaren in erster Linie keine
Beruhigung zur Folge (,jetzt wird alles gut“), sondern
eher eine Bedrohung (,was passiert jetzt, wenn der
Papa erfahrt, was ich erzahlt habe? Komme ich
jetzt ins Heim? Kommt der Papa ins Gefdangnis?
Wenn die Mama ins Krankenhaus muss, bin ich
dann alleine mit dem Papa?“).

Kinder kdnnen durch ihre Aussagen unter starken
Druck kommen und Angst vor den Folgen entwickeln.

An dieser Stelle ist es sehr notwendig, die Alle Kommentare sind gesammelte Stimmen von Kindern
Kinder von ihrer gefiihlten Verantwortung aus unserer Arbeit im Frauen- und Kinderschutzhaus
zu entlasten! sowie aus der Beratungs- und Interventionsstelle.
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= nur nach Einverstindnis

. = obligatorisch

Gefahrdungseinschatzung

A

-
Interventionsstelle/ Mannerinter-
L Frauenberatungsstelle ) ventionsstelle
4 N\
. Priifung Kindeswohl Information / Unter- Einzelgesprach
Getrennte Anhorung Unterstiitzungsangebote stitzung / Begleitung Gruppenangebote
-

- Verlangerung VW 14 Tage

.
( Optionen: } <F
p

\_- Ndherungs-/Kontaktverbot Psychologische
- L Beratungsstelle
Amtsgericht } (Beratung / Gruppen-
> angebot fiir Kinder
Wohnungszuweisung Paargesprich
L Naherungs-/Kontaktverbot J - /

DAS VORGEHEN NACH HAUSLICHER GEWALT IM LANDKREIS ESSLINGEN

wird seit 2009 anhand der Konzeption angewandt, die von einer Arbeitsgemeinschaft aus Vertretern
aller beteiligten Akteure entwickelt wurde.

Diese sind:

die Polizei, das Ordnungsamt, der Stadtische Soziale Dienst und der Soziale Dienst des Landkreises,
die Frauenberatungsstelle, die Mannerinterventionsstelle und die Psychologische Beratungsstelle.

Grundlage ist das Gewaltschutzgesetz, das seit 2002 in Kraft ist und durch das deutlich wird, dass
Hausliche Gewalt keine Privatsache ist, sondern der Staat handelt, indem er den Gewalttater - sprich

den Verursacher - aus der Wohnung verweist und somit das Opfer (in den meisten Fallen die Frau und
die Kinder) mehr schitzt.

Beschreibung des Schemas:

Ausgehend von einem Vorfall hduslicher Gewalt, zu dem die Polizei gerufen wird,

machen die Polizeibeamten vor Ort eine Gefihrdungseinschatzung und
sprechen gegebenenfalls einen Wohnungsverweis fiir den Tater aus (bis zum nachsten

Werktag und max. fuir 4 Tage), d. h. er muss den Hausschliissel abgeben und die Wohnung
verlassen

weitere Moglichkeiten:

der Mann ist freiwillig bereit, die Wohnung zu verlassen
die Frau mochte nicht in der Wohnung bleiben und lieber bei Familie oder Freunden
unterkommen

die Frau fihlt sich mit den Kindern nicht sicher genug in der Wohnung und maochte in ein
Frauenhaus gehen

Nach einem Wohnungsverweis gibt es sowohl obligatorische Schritte, als auch solche, die nur mit
Einverstdndniserkldrung der Betroffenen stattfinden.
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Wenn ein Wohnungsverweis ausgesprochen wurde, wird immer das Ordnungsamt informiert.
Am ndchsten Werktag findet dann eine

Anhorung der Betroffenen statt (Tater und Opfer getrennt), d. h. der Kollege oder die Kollegin
des Ordnungsamtes klart, welcher weitere Schutz fiir die Betroffene nétig ist und welche
Hilfen die Familie braucht. Wenn maglich, wird zu diesem Gespradch (in den groRen Filder-
kommunen) der Stadtische Soziale Dienst hinzugezogen.

Mogliche Schritte sind

z. B. eine Verlangerung des Wohnungsverweises um 14 Tage
In dieser Zeit hat die Frau die Moglichkeit, einen Antrag auf Wohnungszuweisung beim
zustandigen Amtsgericht zu stellen. Das Gericht kann dies fur einen langeren Zeitraum
(bis zu ca. 6 Monaten) per einstweiliger Anordnung entscheiden.

und/oder

es wird, wenn notwendig, ein Naherungs- und Kontaktverbot ausgesprochen. D. h. der Tater
darf sich der Frau und den Kindern nicht ndhern bzw. Kontakt zu ihnen aufnehmen.

Auch ohne einen Wohnungsverweis, kann sich die von Hauslicher Gewalt betroffene Frau an das
Amtsgericht wenden und entweder die Zuweisung der Wohnung oder ein Ndaherungs- und Kontakt-
verbot beantragen.

Der weitere obligatorische Schritt nach einem Wohnungsverweis ist:

Der Soziale Dienst des Landkreises - also das Jugendamt - wird informiert und

nimmt Kontakt zur Familie auf, prift das Kindeswohl, bietet Unterstlitzung fir die Familie an
und entscheidet tber geeignete HilfsmaRnahmen fiir die Kinder.

Weitere mogliche Schritte sind:

Wenn die Frau es wiinscht, erhélt die Interventionsstelle (IST) von Frauen helfen Frauen -
die Daten der Frau und nimmt proaktiv Kontakt zu ihr auf - in der Regel geschieht das
innerhalb von 48 Stunden

Die Mitarbeiterin bietet

— ein Beratungsgesprach zur Abkldrung der Situation und des weiteren Hilfebedarfes an.
Dieser kann eine medizinische Versorgung, eine rechtsanwaltliche Unterstiitzung
bedeuten sowie alle rechtlichen Informationen, die sich aus dem Gewaltschutzgesetz
ergeben. Auch die Fragen der Existenzsicherung, der Umgangsregelung die Kinder
betreffend und alle nétigen MaRnahmen zur Herstellung von Schutz und Sicherheit
werden thematisiert. Die Gesprache kdnnen bei Bedarf auch aufsuchend stattfinden
und die Begleitung kann iiber einen langeren Zeitraum erfolgen

> sie gibt auch den Hinweis auf die

Psychologische Beratungsstelle,

falls die Frau eine beratende Begleitung fiir die Kinder wiinscht.
Dort konnen die betroffenen Kinder mit ihren Noten nach dem Polizeieinsatz aufgefangen
werden. Auch bietet sich hier die Moglichkeit von Paargesprachen.

Die MIS = die Mannerinterventionsstelle bekommt die Daten des Taters von der Polizei
oder dem Ordnungsamt libermittelt, wenn der Mann damit einverstanden ist.

Sie nimmt dann ebenfalls proaktiv Kontakt zum Mann auf und bietet ihm Einzelgesprache an
sowie die Moglichkeit, an einem Gewaltsensibilisierungstraining teilzunehmen.

Auch ein Paargesprach ist moglich, wenn beide Partner dies wiinschen.
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2) STATISTIK 2015: BERATUNGS- UND INTERVENTIONSSTELLE

Anzahl der beratenen Frauen in der Beratungsstelle: 69
. Beratungskontakte mit diesen Frauen: 107
Anzahl der minderjahrigen Kinder aus diesen Familien 88

Haufigkeit der Beratungskontakte:
einmalig beratene Frauen 49
mehrmals beratene Frauen 20

Beratungskontakte mit diesen Frauen 71

. Anzahl der beratenen Frauen als ,Interventionsstelle“ 18
Anzahl der minderjahrigen Kinder aus diesen Familien =~ 22

Wohnort der Frauen Alter der Frauen

Filderstadt

Leinfelden-
Echterdingen

Ostfildern
Neuhausen
Denkendorf

Andere

20-29 30-39 40-49 50-59 Uber

k.A.
s . 69 Frauen Beratungsstelle Jahre Jahre Jahre Jahre 60
umme .
. 18 Frauen Interventionsstelle Jahre
Nationalitat der Frauen Nationalitat der Manner
Deutsch Deutsch

Migrationshintergrund Migrationshintergrund

Unbekannt Unbekannt
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(EXX KRR EEEEX]

rrrer A2 ARRAE

Anzahl der betreuten Personen: 12 Frauen + 14 Kinder = 26 Personen

Ablehnung wegen Vollbelegung: 136 Frauen + 134 Kinder = Personen

Telefonische Nachgehende 16 Frauen
Notfallberatungen: 38 Beratungskontakte: 149 43 Fallbezogene Kooperation

Staatsangehoérigkeit
der Frauen

7 7 1,4

Sidamerika

—2.4
A

Sonst. Osteuropa

Alter der Frauen

unter 20-29 30-39 40-49 50-59 60
20 Jahre Jahre Jahre Jahre oder

Jahre alter Deutschland (inkl. Russland)

X




b‘?) STATISTIK 2015: FRAUENHAUS

Anzahl der Frauen

Alter der Kinder

mit Kindern
ohne Kinder junger als 1 Jahr
1 Kind 1 -3 Jahre
2 Kinder 3 - 6 Jahre
3 Kinder 6 - 12 Jahre 6
4 oder mehr Kinder 12 Jahre oder alter 2
Gesamt Gesamt 14

Einkommen

der Frauen
Eigenes Einkommen
Erwerbsarbeit und ergédnzend ALG Il
ALG Il (davon 3 Frauen erstmalig)
Rente
Unterhalt und Ersparnisse
Asylbewerberleistungen

Wohnort (Region) der Frauen
vor dem Frauenhausaufenthalt

Gleiche * * * *
Stadt/Kreis
Einzugsgebiet / * i * /* ?
Stuttgart
Baden- #
Wirttemberg

Deutschland * *

cesamt | R R R 444
(XXX XN

Wie kamen die Frauen
in das Frauenhaus?

o8 /) 2t

Polizei

‘ Informationen
’—; 4—‘

rauenhaus
10, 0.4

) Nachbarn,
Professionelle Freunde,

Dienste* Verwandte

*Beratungsstellen, Jugendamt,
Rechtsanwélte, andere Frauenhauser etc.
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Haufigkeit der Frauenhausaufenthalte

]

4, }

mit bereits einem oder
mehrerenFrauenhausaufenthalten

8P —

erstmaliger
Frauenhausaufenthalt

Aufenthaltsdauer Aufenthalt nach
im Frauenhaus dem Frauenhaus
Bis zu einer Woche 1 Neue eigene I y
1 Woche - 1 Monat |0 Wohnung
1 - 3 Monate 2 ehemalige |
Wohnung
3 - 6 Monate 3
Verwandte / Freunde 1
6 - 12 Monate |0 / Bekannte
Mehr als 1 Jahr 1
Am 31.12. noch im Haus 2 Anderes Frauenhaus | 0
Zurlick zum 3
Partner
Zuruck ins ]
Herkunftsland
Misshandler I ;
Frauenhaus
Freund / 1
Lebensgefahrte

Ex-Mann / 2
Ex-Partner



Q)
S / SPENDEN UND DANK

Ein herzliches Unsere Arbeit fur gewaltbetroffene Frauen und ihre Kinder ware nicht méglich und
” effektiv, ohne ein groRes Ausmal an Unterstiitzung durch Behorden und Institutionen
Dankeschon aber auch von vielen Einzelpersonen.

Die Unterstiitzung erfahren wir sowohl durch Geld- und Sachspenden als auch durch
engagiertes Eintreten flir unsere Ziele sowie das Verstandnis fur die betroffenen
Frauen und Kinder. Besonders dann, wenn unburokratisches schnelles Handeln
und Entscheiden notwendig ist, sind wir auf finanzielle und ideelle Ressourcen
angewiesen.
Aus diesem Grund danken wir all unseren Kooperationspartnerlnnen, allen Sach-,
Geld- und Zeitspenderinnen sowie den kommunalen Entscheidungstragerinnen
und Politikerinnen, die sich fiir unsere Arbeit einsetzen.

Fir Geld- und Circus Calibastra e.V.
Sach d dm-drogeriemarkt Stuttgart
achspenden Sport- und Badezentrum Fildorado GmbH

im Jahr 2015  Flughafen Stuttgart GmbH
bedanken Hilfe fiir den Nachbarn e.V. c¢/o Stuttgarter Zeitung
. . Kath. Kirchengemeinde St. Raphael
wIiruns im Alexander und Angelika Leins
Besonderen Margarete Ostheimer GmbH
bei Schleich GmbH

Silke Schweizer
Stiftung der Selbsthilfe-Siedlergenossenschaft Bonlanden eG
Walter Rau Speickwerk
Alfred Ritter GmbH & Co. KG
Dietmar Rothmund
sowie allen, die ungenannt bleiben méchten.

Projektgelder vom Ministerium fir Arbeit und Sozialordnung, Familie, Frauen und Senioren
erhielten wir aus Mitteln des Landes Baden-Wiirttemberg

|m Jahr 20] 5 von der

Al
Gliicksspirale GlicksSpirale
von der
Burgerstiftung ﬁ@
. — ostes®
Ostfildern (™

www.frauenhelfenfrauenfilder.de

Der Verein Frauen helfen Frauen Filder e.V. ist Mitglied im

1 "
°| == DER PARITATISCHE

UNSER SPITZENVERBAND

* Frauentreffpunkt Filderstadt e.V.
* Arche Nora e.V.
+ Stadtjugendring Leinfelden-Echterdingen e.V.
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us speziell ausgewiesenen Spenden-
Ageldern fur die Kinder im Frauenhaus

konnten wir dieses Jahr ein besonderes
Projekt umsetzen.
Fiir zwei sehr von Gewalt betroffene und trau-
matisierte Kinder konnte so das Kunsttherapie-
angebot ,Arbeit am Tonfeld” iber einen
langeren Zeitraum im Frauenhaus angeboten
und realisiert werden.

allen Spendern und Spenderinnen, die
mit ihren kleinen oder groReren Geldbe-
tragen unsere Spendenhduschen gefiillt
haben.

Dieser Dank gilt auch den vielen Ldaden
und Geschaften auf den Fildern, die
bereit waren, die Hiuschen wieder bei
sich aufzustellen.

Es ist in diesem Jahr ein stattlicher Betrag
von insgesamt 1467,16 € erzielt worden.
Hiervon konnten Geburtstags- und Weih-
nachtsgeschenke sowie auch wieder unser
Ferienprogramm und Ausfliige fur die
Kinder im Frauenhaus finanziert werden.
Ebenso konnten Fahrtkosten und Eintritte
z.B. ins Schwimmbad und in den Zoo
Ubernommen werden.



Geschaftsstelle

Tlbinger StraRe 7

70794 Filderstadt

Dienstag von 9 bis 12 Uhr

Telefon 0711 /7 82 48 96

Fax 0711 /7 94 94 86
geschaeftsstelle@frauenhelfenfrauenfilder.de

Beratungsstelle /Interventionsstelle
Tibinger StraRe 7

70794 Filderstadt

Montag, Mittwoch, Freitag von 9 bis 12 Uhr
Telefon 0711 /794 94 14

Fax 0711 /7 94 94 86
beratung@frauenhelfenfrauenfilder.de

www.frauenhelfenfrauenfilder.de

Frauenhaus

Postfach 10 03 35

70747 Leinfelden-Echterdingen

Telefonzeiten: Montag bis Freitag von 9 bis 12 Uhr
Telefon 0711 /997 74 61

Fax 0711 /997 74 62

info@frauenhaus-filder.de

Spendenkonto
Kreissparkasse Esslingen-Nurtingen
Il IBAN DE 86611500200101974396 M BIC ESSLDE 66






